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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану дополнительного образования детей 

МКОУ СОШ № 27пос. Падинского 

на 2024 - 2025 учебный год 
Учебный план дополнительного образования детей муниципального казенного общеобразовательного  учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 27пос. Падинского» разработан в соответствии с Федеральным Законом «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом общеобразовательного учреждения, приказом Минпросвещения России от 09 

ноября 2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам», распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 

2014 г. N 1726-р г. Москва (Концепция развития дополнительного образования детей), рекомендациям по созданию условий 

для повышения мотивации участников образовательных отношений посредством реализации дополнительных 

образовательных программ различных направленностей и организации внеурочной деятельности во  время учебного года, 

постановлением администрации Георгиевского городского округа Ставропольского края от 02 марта 2021 года № 425 «Об 

утверждении Положения об организации предоставления дополнительного образования в муниципальных образовательных 

организациях Георгиевского городского округа Ставропольского края» с целью обеспечения необходимых условий для 

личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей, адаптации их к 

жизни в обществе, формирования общей культуры и организации содержательного досуга. 

Учебный план дополнительного образования детей МКОУ СОШ №27 пос. Падинского является основным нормативно-

правовым документом, регламентирующим организацию и содержание дополнительного образования детей в школе. 

Учебный план дополнительного образования муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №27 пос. Падинского» на 2023/2024 учебный год разработан на основе: 

- постановление  Главного  государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 года № 16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 



- методические рекомендации Роспотребнадзора МР 3.1/2.4.0178/1-20 «Рекомендации по организации работы образовательных 

организаций в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СОVID-19)». 

- методических рекомендаций для руководящих и педагогических работников образовательных организаций Ставропольского 

края по организации образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году; 

- Устава муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №27 пос. 

Падинского». 

Образовательное учреждение работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели  для обучающихся 1-11 классов и решает 

проблему развития мотивации личности к познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного образования 

детей следующей направленности: 

            -  художественная; 

 -  физкультурно-спортивная;  

 -  социально-гуманитарное; 

 -  естественнонаучная. 

При выборе данных направлений учитывались интересы обучающихся и родителей (законных представителей). 

Художественное направление помогает обучающимся развивать творческие способности в области музыкального искусства и 

художественного творчества. Физкультурно-спортивное и социально-гуманитарное - направления способствуют 

возникновению у ребенка потребности в саморазвитии, повышает его собственную самооценку, укрепляет самодисциплину, 

развивает самоорганизованность и самоконтроль, умение противостоять негативному воздействию окружающей среды, 

позволяет проводить работу по воспитанию патриотизма и гражданственности, возрождения национального самосознания 

юных граждан России;  естественнонаучное направление способствуют развитию интереса к исследовательской 

деятельности, изучению родного края, природы.  

Художественное направление: кружок «Художественное творчество: станем волшебниками» руководитель Авилова 

Т.А., кружок «Искусство сцены» руководитель Гузь Л.В., «Очумелые ручки» руководитель Машкова С.В., кружок «Юный 

художник» руководитель Гусенова А.Ш. 

Физкультурно-спортивное направление: кружок «Волейбол» (мальчики), «Волейбол» (девочки) руководитель 

Лисовол О. А., кружок «Планета здоровья» руководитель Гузь Л.В. 

Социально-гуманитарное направление: кружок «Юные инспекторы дорожного движения» руководитель Павленко 

Т.А., кружок «Растим патриотов» руководитель Машкова С.В., кружок «Первые шаги в профессию» руководитель Дружбина 

Ю.В. 

Естественнонаучное направление: кружок «Юный эколог» руководитель Гришина Н. Д.,  



кружок «Эрудит» руководитель Гусенова А.Ш., кружок «Юный математик» руководитель Османов М. Г., кружок 

«Занимательная математика» руководитель Османов М. Г., «В мире математики» руководитель Ляшок О.С. 

В учреждении используются следующие формы организации дополнительного образования детей: 

- учебные занятия 

- творческие проекты 

-соревнования 

- экскурсии  

          В рамках Художественного направления занятия осуществляются по программам для обучающихся 1-4 классов (6,5-11 

лет).  Программы предусматривают раскрытие природных данных и творческих умений, заложенных в каждом ребенке, 

приобщению детей к творчеству, развитию творческого начала и художественного вкуса. Цель программ: создание условия 

для самореализации личности через творческое и эстетическое воспитание обучающихся. Познакомить обучающихся школы с 

основами рукоделия обучить практическим навыкам работы с бумагой, бросовым материалом, умению создавать собственные 

творческие композиции в традициях местного художественного промысла.  Программа «Искусство сцены» рассчитана на 1 час 

в неделю. Срок реализации 1 год. Программа «Художественное творчество: станем волшебниками» рассчитана на 1 час в 

неделю. Срок реализации 1 год. Программа «Очумелые ручки» рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации 1 год. Срок 

реализации 1 год. Программа «Юный художник» рассчитана на 2 часа в неделю. Срок реализации 1 год. 

    В рамках физкультурно-спортивного направления занятия осуществляются по программе для обучающихся 3 классов 

(9-10 лет), 7-9 классов (12-15 лет). Программы предусматривают содействие гармоничному, физическому развитию детей, 

всесторонней физической подготовке и укреплению здоровья обучающихся. Программа «Планета здоровья» рассчитана на 1 

час в неделю. Срок реализации 1 год. Программа «Волейбол» (мальчики) и «Волейбол» (девочки) рассчитана на 3 часа в 

неделю. Срок реализации программы 1 год. 

В рамках социально-гуманитарного направления занятия осуществляются по программам для обучающихся 2 (7-8 лет), 4-5 

(9 -12 лет), 6-11 классов (11 -18 лет). Программы предусматривают формирование у школьников активной жизненной 

позиции, устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. Срок реализации программы 1 год. Программа 

«Юные инспекторы дорожного движения» рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации программы 1 год. В целях 

реализации патриотического воспитания детей, расширения знаний о самом себе, об истории и культуре родного края и 

России для обучающихся 2 классов (7 - 9 лет) реализуется программа «Растим патриотов» рассчитана на 1 час в неделю. Срок 

реализации 1 год.  В рамках формирования профориентационной компетентности подростков, реализуется программа 

«Первые шаги в профессию», которая рассчитана на 1 час в неделю, (в состав группы входят все обучающиеся 6-11 классов, 

которые разбиты по классам на подгруппы, в которых проводится цикл плановых мероприятий для конкретного возраста). 

Срок реализации программы 1 год. 

       В рамках естественно - научного направления занятия осуществляются по программам для обучающихся 1 класса (6,5 - 



7 лет), 6 классов (11-14 лет), 9-11 классов (13-18 лет). Программы предусматривают развитие у школьников познавательной 

активности, самостоятельности, любознательности, на дополнение и углубление знаний, полученных на уроках. Программа 

«Юный эколог» рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации программы 1 год. Программа «Эрудит» рассчитана на 2 часа в 

неделю. Срок реализации программы 1 год. Программа «Юный математик» рассчитана на 1 час в неделю. Срок реализации 

программы 1 год. Программа «Занимательная математика» рассчитана на 1 час в неделю. Программа «В мире математики» 

рассчитана на 1 час в неделю. 

       Режим занятий обусловлен спецификой дополнительного образования в школе: занятия проводятся во второй половине 

дня после окончания предметов основного учебного цикла. Форму занятий выбирает сам педагог в соответствии с 

поставленными задачами и исходя из психофизической целесообразности. Обязательно использование дифференцированного 

подхода к организации учебной деятельности: вовлечение каждого ребенка в деятельность, поддержка талантливых и 

одаренных детей. Объем часов дополнительных образовательных программ и учебного плана определяется согласно 

содержанию, направленности программы и году обучения. 

       Дополнительное образование в школе вносит существенный вклад в воспитание, оздоровление и социализацию 

обучающихся. Сложившаяся система дополнительного образования в школе направлена на то, чтобы школьная жизнь для 

обучающихся стала интересной, полезной и запоминающейся. 

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(1-11 классы) 

 

№  

Направленность 

 

Наименование кружка, 
секции, студии 

 

Срок 

реализаци
и 

 
Год 

обуче 
ния 

 
Кол-во 
часов в 

неделю по 
програм

ме 
 

Количество часов в неделю по группам 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1   

   Художественная 

«Искусство сцены» 
 
 
 

1 1 1   1         

«Художественное творчество: 
станем волшебниками» 

1 1 1    1        

«Очумелые ручки» 1 1 1  1          

«Юный художник» 1 1 2 2           

2  
    Социально- 

 гуманитарное 

«ЮИДД» 1 1 1    1 

0,5 

      

 «Растим патриотов» 1 1 1  1          

«Первые шаги в профессию» 1 1 1      1 

3  
 Физкультурно- 
   спортивная 

«Волейбол» (девочки) 1 1 1,5       1,5   

«Волейбол» (мальчики) 1 1 1,5       1,5   

 «Планета здоровья» 1 1 1   1      
   

4   

 Естественнонаучная 

 «Эрудит» 1 1 2 2           

«Юный эколог» 1 1 1      1   
   

«Юный математик» 1 1 1         1   

«В мире математики» 
 

1 1 1          1  

 «Занимательная математика» 1 1 1           1 

 

 



Программно-методическое обеспечение 

№ 
Наименование объединений, 

входящих в заявленную 

образовательную программу 

Срок 

реализ
ации 

Год 

обучени
я 

Автор/составитель  
программы дополнительного 

образования обучающихся  

Источник составления программы дополнительного 

образования обучающихся 

Художественная направленность 

 

 

1 «Искусство сцены» 
 
 
 
 

1 1 Составитель Гузь Л.В. Л. Н. Коваль Примерные программы по внеурочной деятельности для 

начальной школы СКИПКРО Ставрополь 2010 г. 

 
 
 

2 «Художественное творчество: 
станем волшебниками» 

1 1 Составитель Авилова Т.А., Т. Н. Простнякова Примерные программы по внеурочной деятельности для 

начальной школы СКИПКРО Ставрополь 2010 г. 

3 «Очумелые ручки» 1 1 Составитель Машкова С.В. Т. Н. Престняков Программа «Художественное творчество» учебная 

литература 2004 г. 

4 «Юный художник» 1 1 Составитель Гусенова А.Ш. Н. М. Сокольников «Основы живописи», «Основы рисунка», «Основы 

композиции», г. Обнинск, Титул 1996 г. 

Социально- гуманитарное 

5 «ЮИДД» 1 1 Составитель Павленко Т.А. Н. Ф. Виноградов Примерные программы внеурочной деятельности 

начальное и основное образование под редакцией В. А. Горского Москва 

«Просвещение» 2010 год 

 

 

 

 

6  «Растим патриотов» 1 1 Составитель Машкова С.В. В.А.Горский, Примерные программы внеурочной деятельности, Москва, 

Просвещение, 2011 г. 

7 «Первые шаги в профессию» 1 1 Составители: Дружбина Ю.В., 

Павленко Т.А. 

Захаров Н.Н. Профессиональная ориентация школьников. – М.: 

Просвещение, 1988 

Физкультурно - спортивная 

8 «Волейбол» (девочки) 1 1 Составитель Лисовол О.А. Н.Б. Погребова О.Н. Хижнякова Н.М. Малыгина Примерные программы по 

внеурочной деятельности для общеобразовательных школ СКИПКРО 

Ставрополь 2010 г. 

 
 
 

9 «Волейбол» (мальчики) 1 1 Составитель Лисовол О.А. Н.Б. Погребова О.Н. Хижнякова Н.М. Малыгина Примерные программы по 

внеурочной деятельности для общеобразовательных школ СКИПКРО 

Ставрополь 2010 г. 

 
10 «Планета здоровья» 1 1 Составитель Гузь Л.В. Т. Н. Простнякова Примерные программы по внеурочной деятельности для 

начальной школы СКИПКРО Ставрополь 2010 г. 

 

Естественнонаучная 

11 «Юный математик» 1 1 Составитель Османов М.Г. В.А.Горский, Примерные программы внеурочной деятельности, Москва, 

Просвещение, 2011 г. 

12 «Занимательная математика» 1 1 Составитель Османов М.Г. В. В. Гридина Примерные программы внеурочной деятельности, Москва, 

Просвещение, 2010 г. 

 



13 
 «Эрудит» 1 1 Составитель Гусенова А.Ш. Н.А. Криволапова, И.Ю. Цибаева «Программа развития познавательных 

способностей учащихся младших классов Умники и умницы», Москва: 

РОСТ книга, 2007 г. 

14 «Юный эколог» 1 1 Составитель Гришина Н.Д. Е. А. Постникова Примерные программы внеурочной деятельности по 

экологии. Просвещение 2011 г. 

15 «В мире математики» 
 

1 1 Составитель Ляшок О.С. И.С. Петраков Математические кружки для 8-10 классов, Просвещение 2015 

г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Структура 

Расписания занятий детских объединений дополнительного образования  

в МКОУ СОШ №27 п. Падинского 

на 2024-2025 уч.год 
 

Название объединения Час  Ф.И.О. педагога Класс Место 

занятий 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

Эрудит 

 

2 Гусенова А.Ш. 1 Каб. № 13  1435-1515  1435-1515  

Юный художник 

 

2 Гусенова А.Ш. 1 Каб. № 13   1435-1515  1435-1515 

«Очумелые ручки» 

  

1 Машкова С.В. 2 Каб. № 14     1435-1515 

«Растим патриотов» 

 

1 Машкова С.В. 2 Каб. № 14    1435-1515  

Искусство сцены 

 

1 Гузь Л.В. 3 Каб. № 12    1435-1515  

Планета здоровья 

 

1 Гузь Л.В. 3 Каб. № 12     1435-1515 

Художественное творчество: 

станем волшебниками 

1 Авилова Т.А.  4 Каб. № 11   1435-1515   

Юные инспекторы дорожного 

движения 

1 Павленко Т.А. 4,5 Каб. № 10     1435-1515 

Юный эколог 

 

1 Гришина Н. Д.  6 Каб. № 5 1435-1515     

Первые шаги в профессию 1 Дружбина Ю.В. 

 

6-11 Каб. № 2   1435-1515   

Волейбол (мальчики) 1,5 Лисовол О.А. 

 

7,8,9 Спортзал     1435-1515 

Волейбол (девочки) 1,5 Лисовол О.А. 

 

7,8,9 Спортзал  1435-1515    

Юный математик 

 

1 Османов М. Г. 9 Каб. № 3     1435-1515 

В мире математики 

 

1 Ляшок О.С. 10 Каб. № 7   1435-1515   

Занимательная математика 

 

1 Османов М. Г. 11 Каб. № 3    1535-1615  

 


